
Presseinformation 
Donnerstag, 08. Februar 2007 

 

Lassen Sie recherchieren! - Ideenfundgrube „Die Virtuelle“ für JournalistInnen 
„Die-Virtuelle.com“, Monatsjournal für Wellness und Erfolg in Beruf, Körper, Geist und Seele  
 
entwickelte sich seit ihrer ersten Ausgabe im Jahr 2000 zum Expertenpool für ihren Themenkreis und damit zur 
Ideenfundgrube für JournalistInnen.  
Seit der aktuellen Ausgabe 01/07 finden AutorInnen auf der neuen Expertenseite der Virtuellen jedes Monat 
aktuelle Expertenartikel zu den unterschiedlichsten Themen rund um unser Leben – immer aus den Aspekten 
Körper, Geist, Seele und Beruf betrachtet.  
„Monatlich über 11 000 LeserInnen, davon rund 9500 StammleserInnen, wissen diesen Service zu schätzen und 
nutzen die Empfehlungen. Warum nicht auch JournalistInnen?“, so Herausgeberin Eva Laspas. 

Jetzt zum Newsletter für Journalistinnen anmelden – der „heiße Draht“ für Sie 

10x pro Jahr bekommen Sie eine knappe Zusammenfassung aller Themen und ExpertInnen ins Mailfach! So 
haben Sie bei Bedarf immer sofort den sprichwörtlichen „heißen Draht“ zu Fachmenschen, wenn die Zeit wieder 
einmal knapp ist. Zusätzlich gibt es ein breites Archiv, das Stoff in Hülle und Fülle birgt. Anmeldung zum 
Newsletter für Journalisten unter http://www.die-virtuelle.com/presse.htm  

Körperarbeit- und Therapie 

heißt das Thema der Februar-Ausgabe. AutorInnen finden unter www.die-virtuelle.com folgende Expertinnen: 
 
 „Körper“: 

• Bowen-Technik, Eveline Mellacher (sanfte, ganzheitliche Methode der Körperarbeit), 

• Holistic Pulsing, Silvia Yanez (Schwingungsmassage zur Regenerierung), 
• Ayurveda, Reni Marik (Lebens- und Gesundheitslehre, in Einheit von Körper, Geist und Seele), 
• Traditionelle Chinesische Medizin, Eva Laspas „Qualität der Nahrung“ 

• Aura Reading, Elisabeth Franziska Schanik . 
 
 „Geist“: 

• Universelles Kalibrierungs-Gitter®, Christine Michelic (Licht- und Energiearbeit zur Harmonierung), 

• Lebensspender Berührung geht auf die Essenz der Berührung ein, 

• Körperbetrachtungen aus der Hand von Osho, Kurt Tepperwein und Louise Hay, 

• Buchtipps zum Thema 
 

 „Seele“: 

• Magie des Feuers, Mag. Gabriele Christine Altmann (Schamanin), 

• Göttin Freya, (nordgermanische Göttin der Fruchtbarkeit), 

• Maya-Kalender, KAMIRA Eveline Berger (Zeitimpulse), 

• Kulturtipps aus Wien von Hannelore Halper 
 

„Beruf“: 

• Körpersprache, Mag. Brigitta Prochazka  

Am Anfang war das Hobby... 

Herausgeberin und Autorin Eva Laspas, Mutter von drei Kindern (*1996, *1997, *2006), erzählt in der Februar-
Ausgabe die Erfolgsgeschichte der „Virtuellen“, die sich aus einem Hobby heraus entwickelte.  
Einige Zeit als Kundenzeitung geführt, war „die Virtuelle“ später die Netzwerkplattform des 
„Empfehlungsnetzwerkes“ der WKW-POOL, bis sie sich letztendlich zum Monatsjournal entwickelte. 
„Als „Hobby“ betreue ich nun schon im 7. Jahr ‘Die Virtuelle’ alleine, vom Schreiben der Artikel bis hin zum 
Layout mit großem Spaß und viel Liebe. Dies bringt den großen Erfolg mit sich, den die Virtuelle unter ihren 
StammleserInnen hat.“, beschreibt Eva Laspas ihre Tätigkeit.  
Aber die Allrounderin ist nicht nur mit der Virtuellen beschäftigt, auch das „Festival der Sinne“, die „5 Elemente 
Energiebilder“ und die „Ernähungsberatung nach der Traditionellen Chinesischen Medizin“ sind Hobbys, die im 
beruflichen Alltag gelebt werden. So bleibt mehr Zeit für die Familie. ;-)  
 

Ansprechpartnerin für Rückfragen: Erfolgsmanagement Eva Laspas, Tel: 280 76 27, eva@laspas.at, 
www.laspas.at , www.die-virtuelle.com  


